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Mesebetsi ea hau e tla u latela

Naha ea Lesotho e tlositsoe lenaneng la linaha

tse hlokang botsitso kahar'a SADC ka baka la
tsoelo-pele, liphetoho le botsitso ba lipolotiki, sena ke
moelelo oa ‘nete le motheo oa Khotso. Leeto la Naha ea
Lesotho la liphetoho ke bopaki ba hore baahi ba naha
ke bona ba eteletseng pele liphetoho, ‘me li thehiloe
taolong ea melao le tthhomphong ea molao oa motheo.

Lesotho le ile la tobana le mathata a ho se tsitse ha
lipolotiki, ho kenyeletsang likhohlano tsa mebuso ea ko-
panelo, likhetho tsa tS8ohanyetso le mathata a tSireletso.
Ke galo kamora hore hobe le puso ea kopanelo hore
‘muso o nke lilemo tse fetang tse tharo. Ebe hoo ho ba-
koa ke eng? Ke mang ea tSoereng puso hona joale ha
lintho li tsamaea thekeng la tSoene tje, o tsoa kae? Le-
sotho mona ho ne ho se ho tloaelehile feela hore puso
ke ea lilemo tse peli e be e se e ba nako ea likhetho tsa
tSohanyetso.

Mesebetsi ea hau e metle e tla u latela ha fela u tSo-
ere litaba ka kelo- hloko. Liphetoho tse eteletsoeng pele
ke Basotho molemong oa Basotho, li thehiloe metheong
ea lipuisano tse kenyeletsang bohle, ho bontsa hore
boetapele ba Afrika bo tSoanetse ho thehoa holima boi-
karabello le boikemelo ba lehae.

Taba ena ea khau e fuoeng Tona-Kholo ea Lesotho ke
tlotla e kholo ebile ke tabahali, hobane ke kananelo ea
boetapele ba hae le lenaneho la liphetoho. Ke taba tse
khothatsang tsena ha re bona khatelo pele ea boetapele.

Ho tsosolosa boleng le bochaba ba rona re le sechaba
sa Basotho ho bohlokoa haholo. Katse Dam Action and
Aid Community Forum ka tSehetso ea LHDA e se e le
lilemo tse ‘maloa joale e etsa ho bitsoang Katse Dam
Tourism Festival, e le ho tsosolosa le ho holisa bohah-
laoli kahar’a naha. Ho bonahala bana ba rona ba se ba
sa tsebe lipapali tsa Sesotho, le hore li bapalloa kae, ke
bomang, ka nako efe. Taba eno e re re khutlele morao
ho ikhopotsa hore na re tsoa kae re bo-mang.

Bacha ba ile ba atleha ho hlahisa litalenta tsa bona
tse fapakaneng holim’a tsona lipapali tsena tsa Sesotho.
LHDA e ikakhetse ka setotsoana ka hohle-hohle ho etsa
meralo e ntlafatsang merero ea boipheliso molemong
oa baahi bohle ba libaka tse anngoeng ke morero. Taba
ena e re ha fela Basotho ba ka tSoarana le morero ka
matsoho o tla ba thusa ho iqalla mekhoa ea boipheliso.
Sechaba se phelang Katse se se se e-na le kutloisiso
e phethahetseng ka litaba tsa bohahlaoli, ‘me e se eka
thuto ena ka anela hohle moo ho nang le libaka tsa na-
lane tsa bohlokoa.

LCE e khakotse Lenane-Thuto le lecha la thuto ka
ngollano sebakeng sa mangolo a Diploma, Degree le a
Certificate mafapheng a thuto ea likolo tsa likoenyana le
tsa mathomo. Lenane-Thuto lena le bohlokoa hobane le
t’'o thusa bana ba Basotho le ba lichaba tse ling ho ntla-
fatsa litsebo tsa bona. Mohato ona o bohlokoa hobane o
tI'o holisa sekolo ho fihlela se e ba maemong a junifesithi
ea thupelo ea litichere.

LENACAPAVIR ke setlabocha sa ente se tl'o tSirelet-
sa tSoaetso ea HIV. E hlalosoa e bolokehile sebakeng
sa batho bohle ho kenyeletsa bakhachane le batsoetse.
Ente ena ho utloahala ebile e-na le lekunutu kaha motho
a sa bonahale h’a entile.

Joale taba e makatsang ke hore ena le litlamorao,
hothoe e bohloko,'mele o chesa kaofela, o tSoaroa ke
hlooho, mokhathala, mesifa e bohloko le letSollo. Joo!
Re utloa re tS8aba ho tI'o etsahalang ka sechaba see sa
Basotho? Hona ho bolela hore e boetse e tI'o eketsa
mafu amang a neng a ntse a le sieo.

Molao oa khale oa bojalefa ho ba merafo o ne re motho
ea tla hlaha e le moikarabelli litsianeng, o thongoa ke le-
lapa ebe Morena oa Motse, oa sehlooho le mongoli oa
setereke ba ‘a paka, empa hona joale ba se ba lokela ho
ngolisoa Lekhotleng la Maseterata. Ruri taba tsena tsa
bo-ntat’a rona ba ileng ba sebetsa merafong ea Afrika
Boroa ke matono mapesa, hobane ke mona joale ba se
ba isoa holimo le tlaase, re nahanela bahlolohali bana
ba Molimo, ho t'lo etsahalang ka bona, kapa re se re re
le ba hamajooa ke batho?

Tona-KhoIo ea Lesotho e totobalitse hore kaha

MOLIMO A BOLOKE LESOTHO LE BASOTHO
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Vi [e] o N = k-] | Ba seboko ka merero -

Advocate Sefuthi

Nthabeleng Seitlheko

ongata ba Ba-
tho ba nang
le bokooa
ba gheleloa
ka thoko mererong ea
ntSetsopele e kenngo-
ang tSebetsong ke 'muso
ka lebaka la mekhoa e e
sebelisoang ke Lekala la
Bacha le NtSetsopele ea
Sechaba ho bokella tlhai-
so-leseling.

Taba ena e senotsoe ke
Motsamaisi e Moholo oa
Disability Advisory Coun-
cil, Adv. Nkhasi Sefuthi,
ha a ne a hlaha ka pel'a
Komiti ea Paramente ea
Sehlopha sa Litaba tsa
Sechaba ka 3 Tlhakubele
Monongoaha.

Adv. Sefuthi o itse me-
khatlo ea batho ba nang
le bookoa e na le lintlha
tsa bona ka batho bao,
empa lekala le sebelisa tl-
hahiso-leseling ea lona ho
khetha ba tla rua molemo
mererong ea ntSetsopele.
O hateletse hore bonga-
ta ba batho ba nang le
bokooa ha ba eo tsamai-

song ea lekala.

“Re lekile ho fana ka
likhothaletso makhetlo a
’'maloa, empa ha ho e-s’o
ka ho e-ba le phetoho,”
ho boletse eena, a bontSa
tSepo ea hore lekala le ka
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theha sethala bonyane
hang ka selemo moo ho
ka buisanoang ka mere-
ro e ka thusang batho ba
nang le bokooa hammoho
le mekhatlo ea bona.

O boetse a re ho se ho
fetile lilemo tse 'ne ho tlo-
ha ha Lekala le gala ho
kenya tSebetsong Morero
oa ‘Pathways to Sustain-
able Livelihoods’, empa
le ntse le tsoelapele ho
khetha batho ba nang le
bokooa ba tla rua molemo
morerong oo o reretsoeng
ho fela ka Phupjane 2027.

Mohokahanyi oa more-
ro oo Masechaba Nthun-
ya o itse morero o kenye-
letsa le batho ba nang le
bokooa, kaha o reka lise-
belisoa tsa thuso (assis-
tive devices) bakeng sa
baithuti ba 1,750 le batho
ba baholo ba 750 ba nang
le bokooa, e leng kakaret-
so ea batho ba 2,500 ba
unang molemo.

O boetse a re batho
ba nang le bokooa ba
una molemo lenaneong
la ‘cash plus support’,
le kenyeletsang lithuso
tsa tlhahiso tse kaalo ka

M5,400.00 lelapa ho qala
likhoebong tse nyenyane
kapa mesebetsi ea temo.

Morero ona o qalileng ka
Phato 2022, o na le likaro-
lo tse tharo, tse kenyelet-

kenyeletsoa moruong le
litSebeletso tsa phetisetso
(referral services), liche-
lete tsa tSohanyetso bak-
eng sa thuso ea sechaba
maemong a tSisinyeho, le
ntSetsopele ea mekhoa
e lokileng le e sebetsang
hantle ea ho fana ka thu-
So ea sechaba.

Morero o ikemiselitse
ho ntlafatsa tSebetso le
tekatekano mananeo-
ng a itseng a thuso ea
sechaba, hammoho le
ho matlafatsa mekhoa ea
boipheliso ea malapa a
futsanehileng le a tlokots-
ing.

Ho sa le joalo, e mong
oa litho komiting ena ea
Paramente, Edwin Sehla-
baka, o re ba hlokometse
khaello e kholo tsamai-
song ea litaba tsa batho
ba nang le bokooa. A re
b’a elelloa hore ba ntse
ba salla morao le hoja e
le karolo ea sechaba e
lokelang ho eloa hloko.

A bont3a hore ha ho
motho ea ikhethelang ho
ba le bokooa, ka lebaka
leo bohle ba tlameha ho
kenyeletsa batho bao ka-

har'a morero, hobane ke
karolo e kholo ea sechaba
e khethang joaloka bohle,
le bona ba lokela ho imo-
na menoana ka tsohle tse
etsahalang, haholo mere-

EMAIL: editor@moeletsioabasotho.co.ls
sub-editor@moeletsioabasotho.co.ls
Mohale Lehlohonolo (Sub-editor)
(+266) 58 771 507 / 62 771 507

sang, mesebetsi ea ho ro ea ntlafalo ea sechaba.
Journalists
Nthabeleng Seitlheko 57 665 038/ 68 216 271
TSeliso Thakholi 58 540 853/ 63 480 404

Production Desk: ‘Mateele Liqa



Labone, 5-11 Tlhakubele 2026

www.moeletsioabasotho.co.ls

Moeletsi oa Basotho 3

Matekane o'a tlotloa

Nthabeleng Seitlheko

frican Leadership
Magazine Per-

sons of the Year

wards (POTY),

e phethetsoe ka mokete
o moholo oa lijo tsa man-
tsiboea o ileng oa t3oaea
pheletso ea kopano ea bae-
tapele ba Afrika, le ho tlotloa
haTona-Kholo ea Lesotho,
ka la 1 Tlhakubele Monon-

goaha.

Ha fana ka puo ea se-
hlooho, Mohlomphehi
Tona-Kholo Samuel Nt-

sokoane Matekane, o bole-
tse hore Afrika e se e feto-
tse maemo ‘me e hlaha e le
kontinente e nang le boka-
moso le matla a lokelang ho
nkoa ka botebo lefatSeng ka
bophara.

O itse Afrika e ncha e
na le tse ling tsa moruo o
holang ka potlako, palo e
kholo ka ho fetisisa ea ba-
cha ba holang ka lebelo,
keketseho e potlakileng ea
litoropo, maruo a liminerale
tsa bohlokoa, hammoho le
phetoho e potlakileng ea
mahlale a marang-rang.

Leha ho le joalo, o hatel-
letse hore ho bula menyet-
la ena e meholo ho hloka
boetapele bo fetolang mae-
mo ba bileng ba nkang boi-
karabello, ba ka ahang litsi
tse matla, ba khothaletsang
puso e tSepahalang, ho the-
ha lifeme le mesebetsi e
tsitsitseng e ka ntSang limil-
lione tsa batho bofutsaneng.

Ha bua ka leeto la Leso-
tho, Tona-Kholo o hlalosi-
tse hore Afrika e ka rarolla
mathata a eona ha liphe-
toho li etelletsoe pele ke
baahi ba naha ka bo bona,
li thehiloe taolong ea molao
le tthomphong ea Molao oa
Motheo.

O amohetse hore ho tloha
boipusong Lesotho le ile la
tobana le mathata a ho se
tsitse ha lipolotiki ho kenye-
letsa likhohlano tsa mebuso
ea kopanelo, likhetho tsa
tSoahanyetso le mathata a
tSireletso.

Leha ho le joalo, ka meha-
to e tiileng empa e lumella-
nang le molao, lipuisano tse
pharaletseng le tlhompho
ea makhotla, naha e entse
tsoela-pele ho fihlela botsit-
SO.

O ile a totobatsa ka tha-
bo hore Lesotho le tlosit-
soe lenaneng la linaha tse
hlokang botsitso kahar'a
Southern African Develop-
ment Community (SADC)
ka lebaka la tsoelopele,
liphetoho le botsitso ba lip-
olotiki, a re sena ke motheo
oa khotso.

Tona-Kholo Matekane o
hatelletse hore khotso ke
motheo oa ntSetsopele, ‘me

e lula e le sehlooho sa maa-
no a kantle ho naha a Le-
sotho le karolo ea eona ho
Lekhotla la Khotso le TSire-
letso la African Union.

O boetse a supa hore
liphetoho li etelletsoe pele
ke Basotho, molemong oa
Basotho, li thehiloe methe-
ong le lipuisano tse kenye-
letsang bohle, ho bontsa
hore boetapele ba Afrika bo
tSoanetse ho thehoa holim’a
boikarabello le boikemelo.

Ka lehlakoreng le leng,
Mothehi le Motsamaisi e
Moholo oa African Leader-
ship Organisation, Dr. Ken
Giami, o hlalositse hore ke
nako ea nahane le ho kete-
ka boetapele bo sebete, bo
nang le pono le bo ikara-
bellang, bo bopang boka-
moso ba Afrika.

O itse ‘magazine’ ona o
thehiloe ho ananela bae-
tapele le litsi tse fetolang se
ka khonehang bakeng sa
‘continent’.

Mokete o phethetsoe
ka katleho, Tona-Kholo
Matekane a fuoa Khau ea
Boetapele le NtSetsopele
Pusong ea Afrika (African
Leadership and Gover-
nance Impact Award) e le
kananelo ea boetapele ba
hae le lenaneo la liphetoho.

Nthabeleng Seitlheko

ulong ea Ntlo ea
Senate e khut-
letseng tSebet-
song kamor'a ho
koaloa nako e neng e sa
boleloa (Sine die), litho tsa
Ntlo ea Senate tse 'maloa li
ananetse ka thabo khakan-
yo ea lichelete eanahae sa
tsoa hlahisoa ea selemo sa
2026-2027, haholo-holo ka
keketseho ea lichelete tse
abetsoeng Makala a Temo,
Bophelo le Thuto ka la 3 TI-
hakubele monongoaha.

H’a bua nakong ea kopa-
no, setho sa Ntlo ea Senate
Mohlomphehi ‘Mawinnie
Kanetsi o thoholelitse Leka-
la la Thuto ka ho abeloa li-
chelete ho tsosolosa likolo
tsa mesebetsi ea matsoho
(vocational schools).

O boletse hore likolo tse-
na li ne li se li hlokomolohi-

loe ka nako e telele, ‘'muso
o0 ne o shebane haholo le
thuto ea sekolo e lebisang
likolong tse phahameng, o
siea morao baithuti ba nang
le bokhoni ba mesebetsi ea
matsoho le ea bogapi.

Kanetsi o hatelletse hore
ho tsosolosoa ha thupelo ea
mesebetsi ea matsoho ho
tla fa bacha bao monyetla
oa bobeli oa ho aha boka-
moso ba bona, hape ho ba
hlomella hore ba kenye let-
soho tlhahisong ea meseb-
etsi ho e-na le ho itSetle-
ha feela ka mesebetsi ea
‘muso.

H'a bua ka Lekala la
Bophelo, o totobalitse
bohlokoa ba setsi sa boph-
elo sa Mafu a MofetSe se
ntseng e ahoa. A re ho the-
hoa ha sona ho tla fokotsa
boima ba lichelete ho 'muso
kaha bakuli ba lefu leo ba
ke ke ba hlola ba romelloa
linaheng tse ling bakeng sa
kalafo, eleng ntho e jang

chelete e ngata haholo.

O boetse a bua ka mae-
mo a mabe a Sepetlele sa
Mohlomi, moo Basotho ba
bangata ba nang le matha-
ta a kelello ba thusoang
teng. O kopile hore bokhoni
bo eketsoe, meaho e ntla-
fatsoe le mokhoa oa tlho-
komelo o ntlafatsoe e le ho
khutlisetsa seriti le ho fana
ka litSebeletso tse loketseng
setsing seo.

Ka lehlakoreng le leng
Morena oa Sehlooho oa
MatSekha Morena Peete
Lesaoana Peete le eena
o0 amohetse keketseho ea
lichelete tse abetsoeng
Lekala la Temo, a tiisa hore
temo ke mokokotlo oa naha
e 'ngoe le e 'ngoe.

Morena Peete Lesaoana
o0 boletse hore balemi ba
Basotho ba na le bokhoni ba
ho hlahisa lijo ka bongata,
empa bothata bo iphetang
ke ho haella ha mebaraka
ea ho rekisa lihlahisoa tsa
bona. O khothalelitse hore

mehato e matla e nkoe ho
thusa balemi ho fihlella me-
baraka, e le hore temo e be
mohloli o tiileng oa moruo le
mesebetsi.

A bontSa hore ke nako ea
hore naha e ntlafatse bacha,
ba fumantSoe tSehetso ea
lichelete e senang lipehelo
hore tlhahiso ea mesebetsi
le mahlale a teng kahar'a
bacha a bonahale a hla-
hella. A re naha e tsetelang
botsebing ba eona e atleha
ho etsa chelete le ho the-
ha mesebetsi kaha chelete
e potoloha kahar'a naha e
joalo.

O bile a bontSa hore Ili-
kolo tse ngata |i tobane
le phepetso e kholo ea tl-
hokahalo ea motlakase le
bosieo ba meaho libakeng
tse ling, ha tse ling li le hole.
A re thuto e lokela ho anela
bana bohle, ka lebaka leo
ho bohlokoa hore Lekala la
Thuto le Koetliso le ananele
boteng ba likolo tse ling ka-
har'a naha le ho li ntlafatsa
hore batho ba se nyahamele
thuto ea ‘muso ba tsetela ho
thuto e ikemetseng.
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MOELETSI O TSEHETSA BACHA

TsSeliso Thakholi

ofumahatsana
'Makananelo
Maphakisa ke
mohlahisi oa li-
aparo tsa sejoale-joale tsa
basali le bana. O roka mese
e metle ka bogapi bo bocha
ebile ke mothehi oa khoebo
e ntseng e hola e bitsoang
PHAKS e thehiloeng ka
2018. O boetse o rekisa le
ho hlahisa likatiba tse ntle
tsa ulu. Likatiba tsa hae i
ikhetholla har’a tse ngata ka
botle, moloho o makhethe le
hoba mofuthu haholo.

KE BILE LE TORO
Hantle taba ena ea lera-
to la ho roka, ha e'a gala
hona joale ha ke se ke ena
le khoebo. E bile toro eo e
saleng ke ena le eona, ho
tloha nakong eo ke ntseng
ke le sekolong sa mathomo
le se phahameng. Ka hona
talenta ena ea ka kajeno ke
eo e qgetelletseng e mphe-
tiselitse ka bathong ka ho
theha khoebo ena eo ke e
ratang ka pelo eohle ea ka
ea PHAKS. Ke e bitsa feela
PHAKS ho latela lerato leo
ke e ratang ka lona.

Toro ena ea ka ha e ntse e
tSikhunya kahare ho 'na e
ne e le ha ke kena Sekolo
sa Mathomo sa Makeneng,
eare ha ke geta ho phethe-
la lithuto tsa tsa mothomo,
ka fetala ho Sephahameng
sa St. Mary’s tikolohong ea
Roma ka 2010. Ka lebaka la
tlhase ena e neng e ntse e
kunkela ka matla, ka fete-
la ka kotloloho Sekolong
sa Mesebetsi le Lithuto tsa

Mahlale sa Fokothi, e le ha
ke se ke entse geto hore ke
i'o e tsa lithuto tsa 'Fashion
Designer'.

Le teng, ha nkaba ka batla
ho nka nako e telele haholo
sekolong hoba joale tlhase
eane ea lerato la hoba se-
roki se hloahloa sa liphahlo
tsa sejoale-joale e ne e se e
hlahelletse, batho ba se ba
ntse ba bona hore na hantle
ke sekametse ho kae. Ke ne
ke hlile ke batla ho hlahisa
liaparo tsa bana tsa mofuta
oa tsona, tse sa tSoaneng le
tsa ba bang. Joalokaha ke
se ke boletse ke ne ke sa
batle ho nka nako e telele
sekolong hobane ke ne ke
bona e ka kea lieha, batho
ba se ba nkemetse kantle
ka mona. Ke ile ka khetha
ho ea Fokothi e le hobane
ke batla hore ke tle ke nke
lilemo tse peli feela ke be ke
getile ke bile ke ena le len-
golo e le ho matlafatsa litse-
bo tseo ke neng ke se ntse
ke ena le tsona.

TLHAHISO
Har’a tse ngata tseo ke li-
hlahisang ke etsa mese e
metle ea bana le batho ba
baholo. Ke etsa mese ka
mefuta ekaba ea manyalo,
mekete, boithabiso le mese
ena e metle e metSo eo ba-
tho ba e sebelisang ha ba
e-ea mafung. Hajoale ke
tsepamisitse maikutlo ho
etseng liphahlo tsa bana
ba banyenyane ba banana.
Morero ke hore ha PHAKS e
ntse e hola re kenyeletse le
tsa ba bashanyana. Haele
tsa batho ba baholo tsona
ke lelomolo. Re boetse re
roka le likatiba tsa ulu ka

mefuta tse mofuthu haholo,
'me re kopa Basotho ba tl'o
iphumanela tsona ka litheko
tse tlase bakeng sa Mariha.
Likatiba tsa rona li theko e
tlase ka linako tsohle ha lin-
yolohe hobane e le Mariha
kapa tsa theoha hobane e
le Lehlabula. Litheko ke tse
tlase ka linako tsohle.

SEPHEO
Sepheo se seholo ka khoe-
bo ena ea ka haele mona
e ile ea phonyoha lina-
kong tse thata tsa seoa sa
COVID-19, ke ho bona e
holile ho feta mona e bile
e anetse naha ka bophara
hoba hona joale e fumane-

ha motseng oa Khubetsoa-
na moo e leng lapeng heso.
Lebaka ke hobane hona le
moo ke ntseng ke sebetsa
teng, e le hore ke 'ne ke bo-
keletse mokhoa oa ho reka
mechini e tla tseba ho nthu-
sa hore ke tsebe ho etsa
tlhahiso e ngata le ho hla-
hisetsa bacha mesebetsi.
Hajoale re sebetsa re le ba-
beli hobane khoebo e ntse e
hola. Ka 'nete ke ikutloa ke
le motlotlo haholo ka seo ke
se etsang, hobane morero
ke ho hlahisa mesebetsi le
hore ke tle ke getelle ke sa
hiroa.

LIQHOLOTSO
LE LIKATLEHO
Ligholotso tse kholo tseo ke
kopanang le tsona ke khael-
lo ea mechini e rokang, e

bakang hore tlhahiso e be
tlaase. Ke boetse ke hloka
chelete e tla nthusa ho batla
thepa. Ke hloka le ha e kaba
liphaposi tse peli feela moo
ke tla sebeletsa teng. Ke
se ke kopa ho batho bohle
ba boithatelo bo botle ho
nthusa ka tsena tseo ke li

kopileng e le hore ke tle ke
tsebe ho holisa khoebo ea
ka le ho eketsa basebetsi.
Ka 'nete ntlheng ea likatle-
ho khoebo ena e nthusitse
ho tlisa phetoho bophelong
ba ka.

KELETSO HO BACHA
Bacha joalokaha ba etsoa
likolong ba se ke ba khetha
mesebetsi, haeba ba bat-
la ho gala khoebo, ba qale
pele ka ho batla mesebetsi
ea nakoana e kang ea ho
hlatsoetsa batho malapeng,
e be chelete eo ba e fuma-
nang ba ka qala khoebo ka
eona. Ba se ke ba e halala
ba re e nyenyane. E hlile o
lokela ho gala tlase o nt'o ea
holimo. Ba se be le monah-
ano oa ho hiroa hoba hona
joale ntle le hore baitSoarele

ka matsoho ha hona mes-
betsi Lesotho mona. Le
maemo a moruo a putlame.
Ba se ke ba khetha meseb-
etsi ho hang. Motho a rekise
ke re leha e se ele Ice Qua-
va kapa metsi e le hore a tle
a fihlele ntho eo a e batlang
bophelong ba hae.
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Tsa merafo li matono mapesa

Nthabeleng Seitlheko

erafo  RantSo

Bantsi, o re

litefo tse ling

tsa basebet-
si ba mehleng ba merafo li
mafeke-feke, kaha litsiane
tsa bona li ntse li ikhapeloa
ka bolotsana ke batho ba sa
tsejoeng, ha ba bang ba sa
lefuoe hohang.

Ha bua ‘mokeng oa
bo-ralitaba ka la 4 TI-
hakubele monongoaha, o
hlalositse hore taba ena e
boima hobane ho ntse hona
le karolo e ‘ngoe ea batho
ba sa lefuoang hobane ho
sa hlake hore na linomoro
tsa bona tsa khiro li sebeli-
soa ke bo mang.

O re le ha ba lomme be-
bebe mosebetsi oa ho tse-
kela bao litsiane tsa bona,
ha ho bonolo. A re ba ike-
miselitse ho sebeletsa Ba-
sotho ka hohle-hohle.

O re le ha ba ntse ba
sebetsana le litaba tsena
ka matla, ba boetse ba to-
bane le phephetso ea mo-
lao o mocha oa Bojalefa, o
bonahalang o bakile both-
ata tSebeletsong tse neng
li fanoa ho batho ba mera-
fong litabeng tsa kabo ea

bojalefa kapa ho motho ea
lokelang ho ba moikarabelli.

A re se bakang bothata
ke hore bao ba se ba lokela
ho batla thuso ho Lekhot-
la la Maseterata Afrika Bo-
roa kapa le haufi, tebello ke
hore bao ba batle babuelli
Lesotho mona, ba tle ba at-
lehe ho thusoa ho sena lipe-
helo. “Akhente eo motho a
tla e hlahisa Lekhotleng ebe
ea Lesotho". Arialo.

Seo ba se etsang ke ho
pholosa Basotho ho tsoa
littehong tse ngata, le ho
iphumana ba tSetse chelete
polokehong tseo eseng tsa
‘nete. O re ha a loant$e mo-
lao ona, hobane o lumela
hore motho ea o entseng,
0 o0 entse ka kelello e bu-
lehileng. Le ha ho le joalo,
hona le likhogetsane tse
teng molaong tse sakang
tsa eloa hloko.

Molao oa khale oa Bo-
jalefa ho ba merafo o ne
o re motho ea tla hlaha e
le moikarabelli litsianeng,
o thonngoa ke lelapa eba
Morena oa motse le Morena
oa Sehlooho le Mongoli oa
Setereke empa hona joale
ba se ba lokela ho ngolisoa
Lekhotleng la ‘Maseterata.

O re molao ona o ba tSo-
ere ka qoqotho, ‘me ba le-
kile ka makhetlo ho kopana
le Komiti ea Paramente ea
Litaba tsa Sechaba ho ba

namolela empa ba bontSa
hona le batho ba 14 ba
ileng ba utsoa chelete ka
selemo sa 2024.

Molao ona o entsoe ba
sa bolelloa, a re bokamoso
ba bona ke hore akhente e
nyakurele hore na ba lokela
ho hlahisa boeletsi ba mo-
lao ona joang le ho atamela
taba ena.

Bantsi o hlalositse hore
tsietsi ena e ama batho ba
ka bang 70%. Ba se ba
kopile akhente ea bona ho
ngola lengolo a kopane le
Lekhotla la Maseterata Af-
rika Boroa Bloemfontain,
e le ho hlahisa kapele ho
lona ‘muelli oa basebetsi
ba Merafong. Akhente ke
Adv. PontSo Mochesane,
ke eena ea phatlalalitsoeng
ke Mokhatlo ona a tlabo-
tse selekane le bona se
galile ka khoeli ea Hlakola
selemong seholimo.

Are kala 16 Mesa monon-
goaha, hona le Thusano
Trust e tl'o qalella ho fana
ka litsiane tsa bona kaha ba
tl'o lefshoa litsiane tse nga-
ta. Are ba fumane hore che-
lete e tlang Lesotho ke 3Bil-
lione, ‘me ha eba Basotho
ba sebeletsoa ke liakhete
tsa Africa Boroa eseng tsa
Lesotho, chelete e kaalo ka
10% e tla leba Afrika Boroa
eseng Lesotho, ‘me ba loke-
la ho koala letlere leo.

Maliabeng ‘Maramane
ho tsoa Ha Ntjabane ea
tsekang lichelete tsa mora
oa hae ea sebelitseng mora-
fong, o re ho tSela hona hoo
a u thibetseng ke ntho e
hantle ho thibetse litSenye-
helo. A re batho ba utsoang
lichelete ba etsa ntho e
bohloko hobane lichelete
tseo ha se tsa bona. A kopa
hore ho ke ho thusoe basa-
li ba bahlolohali hobane ho
bonahala ho fumants’oa lit-
siane tsa balekane ba bona
ele bothata.

Motsamai TSosane o re o

lekile mekhoa eohle a hloka
thuso kaha eena a ne a gale
ho sebetsa morafong ka
selemo sa 1962 ho fihlela
1978, o re tSepo ea bona ke
mokhatlo ona. Ke selemo
sa bone kapa sa bohlano, a
se a hema ka peipi, ka leba-
ka la bokulo bo bakiloeng ke
ho sebetsa merafong.

Boholo ba Basotho ba
bonahala ba ea holimo le
tlaase ha ba lokela ho fuma-
na litsiane tsa bona eleng
ntho e bohloko, kaha e si-
tisa tsoelopele ea bona le
bana ba bona.

LCE e

TSeliso Thakholi

ekolo sa Koetli-
so ea Litichere
(LCE) se hlahisi-
tse Mookameli e
mocha e leng Dr. Solomon
Chibaya le ho khakola ka
molao Lenane-Thuto le
lecha la thuto ka ngolla-
no(ODL), bakeng sa man-
golo a Diploma, Degree le
a li 'Certificate' mafapheng
a thuto ea likolo tsa likon-
yana le tsa mathomo. Tse-
na li etsahetse 'mokeng oa
baphatlalatsi ba litaba o
bileng Ntlo-Kholo ea LCE,
Maseru, ka la 3 Tlhakubele
monongoaha.
H'a bua le baphatlalatsi ba
litaba 'mokeng ona, Mooka-
meli e mocha oa LCE, Dr.
Solomon Chibaya o bole-
tse hore o motlotlo haholo
hore ebe o khethetsoe hoba
Mookameli oa sekolo na-
kong ena ea ho thakholoa
ha Lenane-Thuto lena la
bohlokoa le tlang ho thusa
bana ba Basotho le lichaba
tse ling ho matlafatsa lit-
sebo tsa bona. A re o ikut-
loa a le lehlohonolo hore
ebe ke eena ea simollang
manane-thuto a mofuta
ona, a reretsoeng ho holisa

hlahisa mookameli

le ho matlafatsa bophelo ba
sechaba.

A bolella baphatlalatsi, bot-
samaisi ba sekolo le baithuti
ba bileng teng 'mokeng
ona hore le eena o tseba
bohlokoa ba thuto ka ngol-
lano, kaha e kile ea e-ba
e mong oa ba ithutileng
ka eona, ho eketsa litsebo
tsa hae. Ka hona phano
ea mongolo a mofuta ona,

ke mohato o moholo oa ho
holisa sekolo ho fihlela se
eba maemong a junifesithi
ea thupelo ea litichere. Are
lithuto tsena li reretsoe ho
fana ka bolokolohi ho ba-
tho bohle ba sebetsang ho
intlafatsa ba bile ba ntse ba
sebetsa.

Mofumahali Bonang
Makamane eo e leng eena
Mookameli oa Lefapha la

<
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Thuto ka Ngollano, o itse
Lenane-Thuto lena le le-
cha le etselitsoe har’a tse
ling batho ba batlang ho ea
ithutela botichere, batho ba
batlang ho matlafatsa thuto
ea bona, ba nang le likolo
tsa likonyana empa ba sena
mangolo a phethahetseng
le ba seng ba ntse ba e-na
le tsona, empa ba batla ho
intlafatsa molemong oa ho

tataisa le ho thusa bana ho
tsamaea litseleng tse nepa-
hetseng tsa bophelo.
Mookameli oa Meralo ea
Manane-Thuto Mofumaha-
li Lintle KhitS8ane o boletse
hore LCE e ile ea fuoa tu-
mello ea ho fana ka mango-
lo a mabeli e leng la lithuto
tsa Degree le Diploma ka
mokhoa oa thuto ka ngol-
lano ke Lekhotla la Thuto e
Phahameng ka 2023, 'me a
tSoana hantle le mangolo a
fanoang ha batho ba ntse
ba kena sekolo letsatsi ka
leng. "Ho fapanang feela ho
ona ke eona taba ea hore
na re sebelisang hore batho
ba fumane mangolo a mofu-
ta o joalo." Arialo.

A supa hore mokhahlelo oa
pele oa makoloane a ileng
abeloa mangolo ke oa ngoa-
hola moo baihuti ba 14 ba
ileng ba fumane mangolo a
Degree Lefapheng la Likolo
tsa Mathomo ha ba robeli
ba ile ba fumana mangolo a
tSoanang Lefapheng la Thu-
to ea Likolo tsa Likonyana.
Hajoale manane-thuto a
thuto ka ngollano a thakhot-
soeng ke LCE ke a Bach-
elor of Education in Prima-
ry Education, Bachelor of
Educaion in Pre School &
Foudation Phase le la Cer-
tificate in Early Childhood
Education.
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Basotho ba sebelise botsebi- Dr. Phaaroe

Nthabeleng Seitlheko

afu a sa tloaele-
hang a bona-
hala a ntse a
e-ja setsi, ebile
bakuli ba mafu a joalo ba
tobane le phephetso e kho-
lo ea tlhokahalo ea litthare
hobane e le mafu ao boho-
lo a sa tloaelehang, ‘me ho
thata ho lingaka ho a ela
hloko. Litaba tsena li bolet-
soe ke mofuputsi oa mafu
a sa tloaelehang Dr. Sejojo
Phaaroe ka la 27 Hlakola
monongoaha.

O re 300 million ea ba-
tho ba phelang le mafu a sa
tloaelehang, 5% ke lefu le
ka itihahelang feelaha 72 %
e le mafu a tsamaeang ka
lefutso a ama bana ka mali
le masapo, mesifa, bokong
le litho tse ling, 73 % ea ba-
tho ba phelang le lefu lena,
‘me lipatlisiso li supa ha ho
se tsebo e phethahetseng,
e le hona ho batlisisoang
ka ona, naha e tobane le
bothata ba khaello ea lipatli-
siso le pheko.

Batho bao ha ba phek-
olehe, empa hona joale ba
fuoa litlhhare tse kokobet-
sang, le ho fuoa kalafo e
nepahetseng. O re ho tha-
ta hore ba ka netefatsa ka
mafu ana machabeng, ho-
bane ha ba na lipalo-palo
tse tSoarehang.

O re seo ba se hlokang
ke hore batho ba fuoe tSe-
hetso hobane ha hona lin-
gaka tse fapakaneng tse
sebetsanang le mafu ana.
Ba lokela ho fuoa litaba tsa
Palliative care, a re ba hloka
ho sebetsa ‘moho le lingaka
tsa setso hore mafu ana a
tsebe ho phekoleha.

Har'a a mang a mafu
ao a buileng ka ona, ke la
Ehltes danlos sydrome leo
a hlalositseng hore le tsa-
maea ka lefutso, ke bohloko
ba mesifa, ho sitoa ho koen-
ya. O re ho latela liphuputso
motho oa lefu lena h’a fole
o lutse a khathetse abile a
tsekela.

Pheko ha e eo ea mafu
ana, A re se sitisang hore
ho fumaneloe mafu ana
tharollo ke ho putlama ha
mahlale a Lekala la Boph-
elo). ‘Me re lokela ho sebe-
lisa seo Molimo a re fileng
sona ho hlola ligholotso tse
ling tsa bophelo.

A bua ka lefu la Cerebral
Palsy, leo a itseng lona le
bakoa ke lefutso, ‘me mafu
amang a ka tSoaetsana na-
kong ea bokhachane. O re
ho bohlokoa hore Lekala la
Bophelo le ele hloko boph-
elo bo botle ba sechaba ho
thusa hore bophelo bo ntla-
fale, ‘me bohle ba ikutloe ba
lokela ho fumantSoa kalafo
ea mafu habonolo.

Mamello Phooko o hlalos-
itse hore ha se ka khetho
hore ba fumantSoe litihare
empa ke tokelo. “Motho
e mong le e mong o na le
tokelo ea ho ea setsing ‘me
a fuoe litlhare.” A rialo. O
re ba tl'o tsamaee ba ilo
qgosa paramente ka hore ba
ahloletsoe lefu ke ‘muso,
hobane ba sitoa ho fumana
litthare Litsing tsa Bophelo.

E mong oa bakuli ba lefu
la Haemophilia Moeket-
si Mootisa, o re maling a
bona ha bana sehoamisi
se lekaneng 40-100%. A re
mokuli oa Haemophilia o
bonahala ka ho tsoa moko-
la le mali mareneneng, ba
phela ka ente e kenang
methapong. Mokuli ea joalo
o lokela ho ikenta h’a tsoa
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mali, kapa a lula a le haufi le
setsi sa bophelo.

Lekala la Bophelo le reke-
la bakuli ba lefu lena liphe-
ko. Lesotho, Afrika Boroa
le Maritius, ke tsona feela
linaha tse rekelang bakuli
litthare, ka beke o itlhaba ka
ente makhetlo a mararo ‘me
litieo tsa bona tsa khoeli i
etsa M172,000.00. Hangata
batho ba nahana boloi kapa
ho thoe motho o’a iketsisa,
a re ba lokela ho fana ka
thuto.

ltumeleng Mohasi ea li-
lemo 21, o re ngoana oa
hae o na le Cerebral palsy,
bokooa ba mesifa le motsa-
mao, o bile litsing tse fapa-
kaneng. O re ha hona moo
a sebetsang teng kaha h’'a
le mosebetsing a lokela ho
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khutla har'a nako hobane a
kula. A re ngoana eo o tena
maleiri nako eohle. O re
ba sitoa ho thusa bana ba
bona, le ho ja ha hae hoa
khathatsa mo nka hora e
le ‘ngoe hore ngoana eo a
je, hape o ba le mageba a
ka etsang hore a felloe ke
bophelo.

O re gholotso e kholo ke
tlala e tjametseng malapa,
bana ba bangata ba tjamet-
soe ke tlala le phepo e sa
ntlafalang. A re ke hore na
lekala le thusana joang hore
ba fumantSoe tSehetso ea
chelete hobane taba eo e
fana ka phetoho e kholo ea
ngoana.

‘Mamekhatlo oa Me-
khatlo ea sechaba Leso-
tho Sebabatso Ntlamelle,

o hlalositse hore lilemo i
tSeletse joale esale a sebet-
sa le mokhatlo oa mafu a sa
tloaelehang, leeto la bona
ha le e-s’o be bonolo, ‘me
ba atlehile ho fihlela litaba
tse ‘maloa ‘moho. O re mat-
la ao ba a sebelisang ha ba
shebane le litaba tsa batho
ba nang le bokooa a lokela
ho sebelisoa hore getellong
bohle ba fumantSoe tokelo
ea bona.

Dr. Llang Maama, o
hlalositse hore ba lokela
ho phamolela litaba tsena
holimo le ho bona hore ba-
tho bohle ba fumana kalafo.
A re ba lokela ho ntlafatsa
mokhoa oa pokello ea lipa-
lo-palo ho thusa hore ho be
bonolo hore bohle ba fuma-
ntSoe kalafo e ba lokelang.

LENACAPAVIR e

Nthabeleng Seitlheko

enacapavir ke

ente ea likhoeli tse

tSeletseng e thi-

belang tSoaetso ea
HIV, e hlalosoa e boloke-
hile sebakeng sa batho
bohle, ho kenyeletsa le
bakhachane le batsoetse.
Litaba tsena li hlahelletse
thupelong e neng e tSoaret-
soe baphatlalatsi ba litaba,
ka la 3 Tlhakubele Monon-
goaha ke Lekala la Bophe-
lo.

Ente ena e thusa ho bolo-
ka lekunutu kaha motho a
sa bonahale h’a entile, e
bohlokoa le ho basali ba
hoebang ka ‘mele, hore
‘mele o sireletsehe.

E entoa mpeng, e aro-
loa habeli, ho tloha karolo
ea letlalo e katlaase-tlaase
likarolong tse tharo tsa letla-
lo moo ho nang le mafura le
methapo kutlo.

Motho ea galang ho enta,
o entoa habeli, o fuoa lipili-
si tse peli hang, le tse peli
tsa mofao, ha motho a ka
khibela, h’a sa fuoa lipisi o
tsoelapele ka ente.

Littamorao tsa ente ena
e ka ba bohloko moo motho
a entuoeng, liso, ho ba tha-
ta, hoa chesa moo motho
a entiloeng. Hona le tse ka
etsahalang likarolong tse sa
entoang, mocheso oa ‘mele
kaofela, hlooho, mokhatha-
la mesifa e bohloko e kha-
thalang le let3ollo. Ho ka ba
le mafu a sa tloaelehang le
hoba le lethopa ka lebaka
la kokoana-hloko e keneng
sebakeng se joalo, ho ka
bonahala karolo e joalo e
shoa e bakoang ke ho sa
tsamaee hantle ha mali.

Batho ba nang le litlam-
orao ba lokela ho khutlela
setsing, ba se emele likhoeli
tse tSeletseng.

E hlalosoa hape hore
‘mele ha u ahe sesole khah-
lanong le eona, ha motho
a e tlohela o tlanne a be
tlokotsing. Batho ba bang
ba lumela hore e'a kuli-
sa, empa e sireletsehile ka
99%.

O re ba etsa lerata ka
ente ena hobane e le mofu-
ta 0o mocha oa ente, kaha ka
nako e telele ba ne ba soko-
la ka litaba tsa PrEP.

Ho khethiloe litsing tse
50 kahar'a naha moo e tla
fumaneha teng, Lesotho
ke naha ea bo 9 e fuo-
eng monyetla oa ho kenya
tSebetsong ente ena, ka
Phupjane 2026 ba tlo fu-
mana tSehetso ea ente tse
6000 ho hlaha ho ‘muso oa
America, hona joale ba atle-
hile ho fumana 3000. A re
ha se hore ba se ba tSepile
bafani feela, ba se ba tla
likenyeletsa kahar'a lekala
e le hore ligetelle li le teng.

Ba khothaletsa hore litl-
hare tsena li sebelisoe ke
batho ba tlokotsing, ena

thibela tsoaetso

monate oa eona ke hore
ke ente e akaretsang lilemo
tsohle.

Ho bile ha buuoa ka mok-
hoa o mong oa ente ea lik-
hoeli tse peli e entoang se-
tonong (CAB-LA) e le hore
lero la teng le potolohe le
‘mele.

Motho ea galang o entoa
hangoe kamor'a khoeli o
enta hape ho nyolla lero la
ente ebe ho tloha moo o en-
toa kamor’a khoeli tse peli,
pele motho a entoa o hlah-
lojoa lefu la HIV le matSoao
alona.

E na le lekunutu, batho
ba nang le tSoaetso ha ba
sebelise ente ena o sebelisa
lithare tsa bophelo bohle,
bakuli ba lefuba ha ba
khone ho sebelisa ente ena
hobane litlhare tseo li fokot-
sa matla a ente ena. Ente
ena e ama sebete kaha e
choatleha sebeteng, batho
bao ha ba lokele ho e se-
belisa. Batho ba ekelitseng
litono ha ba ente kaha ba
lokela ho entoa mosifeng o

LENACAPAVIR

Breakthrough in HIV
prevention for Basathe

3 u yrotective, Proven, '
powerful.”

loketseng, kaha hoo e le ho
litono tsa maiketsetso.

Eona e hlalosoa e le
bohlokoa kaha e fokotsa
menyetla ea tSoaetso ea
HIV, e fokotsa menyetla ea
ho sebelisa lipilisi kaha i
lebaleha, lekunutu le matha-
ta a sebete.

Litlamorao tsa ente ena,
e nka nako e telele ho tsoa
kahar'a ‘mele oa motho,
bonyane nakong ea selemo.
Motho o sireletseha kamor'a
matsatsi a supileng, ba bang
ke ba mafu a fapakaneng
joaloka mafu a sebete bona
ha ba e fuoe. Motho ea se-
belisang ente ena o lokela
ho bona ngaka nako ea lik-
hoeli tse tharo.

MatSoao a ka bang teng
ke bohloko ba ente, hlooho,
ho tsekela, letSollo kapa le-
hlatso le ho ikutloa o kha-
thetse. Motho ha a tlohetse
ente ena ha a sa sireletse-
hile, o ba tlokotsing ea HIV.
Eona e entoa ke batho ba
35kg, ho tloha ka lilemo tse
18.

LENACAPAVIF

Twice-a-year innovation for
lasting protection against Hib

“Choice, Convenien
Confidence.
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Lithole Ii bohlokoa

Nthabeleng Seitlheko

ekala la Tikoloho,
Tsa lehae, Borena
le Sepolesa ‘moho
le mafapha a fapa-
kaneng le UNDP li thakho-
tse khokahano ea ho bona
hore lithole li sebelisoa han-
tle e le karolo ea ho boloka
tikoloho e hloekile le boph-
elo bo botle ba sechaba.
Litaba tsena li bile ka la 1
Tlhakubele monongoaha.
Motlatsi oa Mongoli e Mo-
holo Lekaleng la Tikoloho
Apesi Rat3ele, h’a khakola
morero oa ho loantSa tSe-
beliso e mpe ea lithole o re
taba ea lithole ha se taba
feela e amang tikoloho, e
ama moruo oa naha, mala-
pa le metse. O re taba ntoa
ena e paka bongoe kaha
moo ho nang le kopano ho
na le matla.
O re taba ena e bontSa

hore Lesotho le na le maike-
misetso a ho tsoelapele
ho ntlafala, o re lentsoe la
motho e mong le e mong
le lokela ho aheloa lesa-
ka kaha bohle b’a ameha
litabeng tsa lithole.

‘Maneo Matsoso setsebi
sa moruo (UNDP) o re naha
ea Lesotho e bonahala e
tSoere ka matla ho bona

-
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hore ba sireletsa tikoloho,
ba rata ho bona hore ba tSo-
arana ka matsoho le muso,
mekhatlo e ikemetseng le
litsi tsohle hore ba be lee-
tong le le leng la ho bona
hore ba hlola gholotso ea
lithole.

O boetse a re ba rata ho
kenyeletsa sechaba le likolo
hore ho be le karolo eo ba e

—

Ngaka e utulla se jeleng mofu

Nthabeleng Seitlheko

gaka ea Foren-
siki ea Lekala
la Sepolesa, Dr.
Lefatle Phakoana
o boleletse Lekhotla le Pha-
hameng ka la 3 Tlhakubele
monongoaha hore Liteboho
Sekokotoana ea lilemo i 8,
ea ileng a bolaoa ka ‘Mesa
2025 a boloa ke mosebelet-
si oa malapeng le mohlank-
ana oa hae, o hlokahetse ka
lebaka la ho bupetsana.

Ha fana ka bopaki ba
hae, Dr. Phakoana o itse ha
a hlahloba setopo sa mosh-
anyana o ile a bona ma-
tetetso sefahlehong le mo-
laleng. O boletse hore o ile
a tsebisoa ke sepolesa hore
mofu o fumanoe a shoele
'mele oohle o phuthetsoe ka
theipi (sellotape).

H’a botsoa ke e mong oa
babuelli nakong ea lipotso
tse tebileng hore na lefu le
bakiloe ke theipi e neng e

phuthetse Liteboho, le hore
na e ka ba e bile ka boomo
kapa ka phoso? Paki e ara-
bile ka hore ha ho khonehe
hore motho a iketsetse ho
hatelloa moea. O hlalosi-
tse hore ho hatelloa moea
ho etsahala ha molomo le
nko li koaloa hoo moea o
sa keneng, a phaella ka
hore ho na le monyetla o
monyenyane hore sena se
ka etsahala ka phoso. Dr.
Phakoana o tiisitse hore
o0 qgheletse ka thoko ho
khangoa e le sesosa sa lefu
tabeng ena.

O boletse hore matetet-
so a bonahalang 'meleng a
ka 'na a bakoa ke motho e
mong, kapa ke ho tlamisoa
ka theipi, kapa ke mofu ka
bo eena ha a leka ho itokol-
la. Leha ho le joalo, o itse a
ke ke a bolela ka tieo hore
na matetetso ao a bakiloe
ke eng.

Babuelli ba bagosuoa ba
ile ba bollella lekhotla hore
baqosuoa ba ile ba koahela
molomo oa moshanyana ka

theipi feela hore a se ke a
hoeletsa ho kopa thuso, ka-
mor’a hore ba mo botse ka
li-pin tsa likarete tsa banka.
Ho boetse ha boleloa hore
ba ile ba mo tlama matsoho
le maoto, ba mo kenya ka
kamoreng, ‘'me ka nako eo
ba ne ba tahiloe kaha ba ne
ba noa joala.

Pele ho bopaki ba ngaka
Lekhotla le ne le se le amo-
hetse lipolelo tse 'maloa e
le bopaki, ho kenyeletsoa
le tsa batsoali ba mofu, Lil-
lo Sekokotoana le Malitha-
kong Molupe.

Babuelli ba ile ba koala
nyeoe ena ka mor’a bopaki
ba Ngaka. Lipaki tse ling tse
ileng tsa fana ka bopaki ke;
moahisani, Mothibenyane
Letsosa, hammoho le mo-
holoane oa mofu, Lereko
Sekokotoana, ea neng a le
lilemo li 15 nakong eo ngo-
an’abo a bolaoang.

Bopaki bo hlahisitsoeng
ka pel'a Lekhotla bo seno-
tse hore MotSelisi Maoeng,
ea neng a hiriloe e le mose-
beletsi oa lapeng la Sekoko-
toana, Ha Leqele, Maseru,
hammoho le mohlankana
oa hae, John Lefoka, ba ile
ba utsoa thepa e kenyelet-
sang liaparo, lijo-thollo, mo-
hala le lisebelisoa tsa kich-
ineng, e hakanyetsoang ho
M300 000.00.

Ho tlalehoa hore Mao-
eng o ile a tSoaroa 'me a
nehelanoa sepoleseng sa
Lithabaneng ke moholoane
oa hae eo e leng setho sa
sesole, ha moqgosuoa-'mo-
ho le eena a ile a nehelanoa
sepoleseng ke sechaba.
Nyeoe ena e mametsoe ke
Moahloli TSeliso Mokoko.

bapalang litabeng tsa tikolo-
ho, le ho bona hore ho ba le
batseteli hore taba ea lithole
e sebelisoe e le mokhoa oa
ho theha mesebetsi. O re
morero ona oo ba tlang ho
o thakhola o tla sebelisoa e
le oa naha ho thusa hore ho
be le taolo ea lithole ka litse-
la tsohle.

Tekahiro Nakamura
Mookameli lefapheng la
tikoloho UNDP ho hlaha
Technology Centre Osaka

Japan, o re mosebetsi ona
0 ne o gale ka 2008 moo
ho neng ho bitsoa Maseru
Waste Management.

Dr. Jacqueline Olweya
Moemeli oa UNDP Leso-
tho o re o gholotsehile ha-
holo ke lithole tse tletseng
hohle, hobane linaheng tse
ling o ke ke oa bona lithole
hohang, tikoloho e hloekile.
O re ba atlehile ho kena
letSolong la “Wednesday
free plastic” ‘me kholo ea
lona e bonahetse kahar'a
naha mabenkeleng, le ho
kenya tSebetsong lekhetho
la polasetiki le thusitseng
hore ho bonahale plastic e
fela mabenkeleng.

O re selemong se fetileng
UNDP e ile ea khobokanya
bacha ho ba khothaletsa ho
tla ka mahlale a ka etsoang
ho sebelisa lihole ho hlahi-
sa mesebetsi. Ba bona hore
sechaba se phela hantle. O
re hona le lihlopha tse tha-
ro tse tla hlahisa mekhoa
e fapakaneng ho sebelisoa
lithole, ebile ke bokamoso
ba Naha ea Lesotho.

Lebitsong la Letona la
Puso ea Libaka, Borena
le tsa Lehae le Sepole-
sa, Mohlomphehi Stephen
Mputi o re taba ea lithole e
hohle kahar'a naha, ke taba
e soabisang e tSoarisang
hlooho, ‘me ba lokela ho e
fumanela tharollo. O re ho
bontSa hore Naha ea Le-
sotho e phamoletse boemo
bona holimo seo ba ileng ba
seetsa ke ho kena letSolong
la ho boloka Lesotho le
hloekile, moo ba neng ba
tsamaea le literopo ho bona
hore b’a hloekisa hohle le
ho kenya moea sechabeng.

A re ho tla theoa likomiti
tse tla thusa hore moseb-
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etsi ona o tsoelepele, e le
ho etsa bonnete ba hore
morero oa ho boloka Leso-
tho le hloekile ke ntho ea
bohlokoa. O re ha bohle
ba ka arola lithole ka me-
khahlelo ea tsona, seo se
tla thusa hore lithole ebe tse
bolokehileng li nkoa e le tsa
bohlokoa ho boloka Lesotho
e le le phetseng hantle.

Letsema AdontSi o hlalos-
itse hore morero ona o loke-
la ho thusa ho matlafatsa
bohloeki hore naha e be le
seriti le ntlafalo, e le hore
hohle lefatSeng ho she-
bahale ka makhethe. A re
lithole ha se ntho e mpe ha
li bolokoa hantle, tSebeliso
ea tsona e mpe ke ho sa
hlomphe naha. O itse tikolo-
ho e hloekileng e paka ntla-
falo, le kholo e be e fe naha
le sechaba seriti se setle.

O re tSebeliso e ntle ea
lithole e ka thusa ho hlahisa
mesebetsi, bohle ba lokela
ho sebetsa ‘moho ho bona
hore ba hlola ligholotso tse
tlisoang ke tikoloho e sa
hloekang.

O re sechaba se lokela
ho fumana mekhoa ea ho
lahla lithole le hore bohle
ba li shebe e le karolo ea
bohlokoa e ka thusang nyol-
long ea moruo. O re bothata
ke tlhokahalo ea melao e
thusang naha.

Ba boetse ba shebile le
hore morero ona o tle o seb-
etsane le ho boloka tikoloho
le boieane ba tlholeho. Ho
kenya tSebetsong morero
ona ho tla thusa ho ntlafatsa
bophelo bo botle ba secha-
ba le moruo. Ho feta mona
o re ho nka khato ena ho
beha naha boemong bo ho-
limo ba litaba tsa tikoloho le
boetapele.

E mong oa bacha ba
bileng ‘mokeng ona, ea
etsang masale le lihlahisoa
tse fapakaneng a sebelisa
polasetiki, Neo Mosala, o
hlalositse hore khakolo ea
moralo ona e thusa hore
batho bohle ba ikutloe e le
karolo litabeng tsa ho bolo-
ka tikoloho e hloekile.

O re ke ‘nete bacha
ba tobane le tlhokaha-
lo ea mesebetsi empa ho
bohlokoa hore bacha ba
seng ba le khoebong ba
matlafatsoe ka malebela le
hore ba bang ba tSehetsoe
ka lichelete hore khoebo tsa
bona li atlehe ho hola. “Ntle
le hore re tSehetsoe, lihla-
hisoa tsa rona |li ke ke tsa
e-ba ngata hobane ha re na
lisebelisoa le mokhoa oa ho
holisa mesebetsi.” A rialo.

O bile a thoholetsa leka-
la ka ho thakhola har'a
mesebetsi ea lona ho lefisa
lekhetho la polasetiki, eleng
mohato o motle o bapetseng
karolo e ntlafalong ea naha
le thuto e fihlile sechabeng.
Naha e bontSa boikemelo
le kholo ka ho kenya tSeb-
etsong maano le melao e
fanang ka tharollo.
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O boetse ho

Staff

akriste ba ile ba

khobakana ka

bongata ho hlaha

limmishoneng tse
ngata ho tla felehetsa Rev.
Fr. Lawrence Matsora OMI
borokong ba hae ba ho gete-
la. Tsena li bile Parisheng
ea Mofumahali oa LefaatSe
Mazenod ka la 28 Hlakola
monongoaha.

LitSebeletso li galile ka Se-
hlabebelo se Halalelang sa
‘Missa se neng se eteletsoe
pele ke Mobishopo oa Ti-
koloho ea Qacha’s Nek Mohl.
Joseph Sephamola OMI,
a tlatsitsoe ke Babishopo
ba babeli, Mobishopo John
Joale Tlhomola SCP oa Mo-
hale’s Hoek le Mobabatsehi
Tlali Gerard Lerotholi OMI oa
Maseru.

Khothatsong ea hae Mohl.
Tlhomola a re ho ea ka buka
ea Bohlale ho ngotsoe ho
thoe, 'meea ea ba lokileng
e matsohong a Morena Mo-
limo.” A re lefu lena la moh-
lanka, moprista oa lentsoe la
Molimo le imetse lipelo tsa
bona haholo hobane ke la
tSohanyetso. A re lentsoe la
hae ha ba sa tla le utioa moo
a neng a ruta ka tumelo, ka
lentsoe la Molimo ho Radio
Maria, a tSelisa ba llang , a

matlafatsa ba fokolang, ho-

bane ke mona o bitselitsoe
hae ke Molimo.

A re Fr. Matsora o ile ho
‘Mopi oa hae ka baka la ho-
bane o ne a utloisisa thomo
ea hae. A re joaloka Mopro-
feta Jeremia o ne a jere mol-
lo oa lentsoe la Molimo ka
ho phatlalatsa evangeli ea

.

Morena Jesu Kriste. O ne a
kena malapeng le metseng,
lipetlele le lipelong tsa batho.
A re batho ba neng ba iphu-
mana ba le inotsi ba ile ba
fumana motsoalle ka thuto ea
hae. Ba neng ba ferekane ba
ile ba fumana leseli, ba neng
ba saretsoe ba fumana tSepo.
Are leha ho le joalo, ba ke ke
ba hlola ba utloa lentsoe la
hae, empa thuto ea hae eona
e thophothetse ho ba neng
ba lula ba mo mametse, ‘me
ba kotutse tse molemo.

Mohlomphehi Tlhomola a
re ho ngotsoe hape ho thoe
mahlong a maoatla € ne e
ka ba shoele athe bona ba
khotsong.’ A re bophelo ba Fr.
Matsora ha bo ea lekangoa
ka bolelele ba matsatsi empa
ka lerato, e seng ka liketso
empa ka boikokobetso. A
re boprista ha bo bonolo bo
hloka sehlabelo, mahlomola,
tiisetso, lerato le sa feleng
leha motho a sa utloisisi. Are
o ile a jara lifapano tsena ka
khutso, leha ho le joalo o ile a
lula a thabile a inehetse tSe-
beletsong ea ho jala lentsoe
la Morena Molimo.

A re tumelo ea rona ha e
hanele meokho ea rona ho
tSoloha, empa e re tlatsa ke
tSepo. A re lefu ha lena lent-
soe la ho getela, Kriste 0 na
le rona, o tsohile bafung ke
eona thuto eo ba e fumaneng
ho eena. Are o ba sietse lefa
la hore ba phehelle ho rape-

la, ho tSepahala le ho hasa
evangeli le hore bohle ba be
le botSepehi ho phatlalatsa
tumelo ka Radio Maria.
Sister Baptisina Tlhako-
la lebitsong la likopano tsa
Baitlami a re Fr. Matsora ebile
mohlala o phelang pitsong ea
hae ea ho hasa lentsoe la

‘Mopi
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oa hae
Morena Molimo, ‘me o tSelisa
malapa ao a mabeli la Maob-
lata le la Matsora.

Lebitsong la LCBC
Mobabatsehi Tlali Gerard
Lerotholi OMI o ile a re mofu
Fr. Matsora o ne a amohetse
pitso ea hae ka thabo le ka
kutloisiso, ‘me o0 ne a e-na le
lineho tse ikhethang. Are o ne
a khothaletsa bakriste ho ea
selibeng ho ea itlhatsoa, ho-
bane maipolelo a bohlokoa,
a ba khothatsa hore ba bake
libeng tsa bona ‘me ha ba
se ba tSoaretsoe ba khutlela
ho Morena Molimo oa bona.
A re tsohle o ne a li etsa a
itSetlehile ka lentsoe la Maria.
A phethela ka hore bohlokoa
ba letSa bo bonoa ha le se le
chele.

Ramaoblata Fr. Sydney
Mothusi Boatile OMI, a re ba
lahlehetsoe ke setho se mat-
la e le Maoblata, motho ea
neng a ena le boikokobetso.
A re t8§imo ea Morena e kholo
e hloka bakotuli, joale ha lita-
ba li le tjena li bohloko haholo
ho bona e le Kopano. A leb-
oha bohle esita le lapa la Fr.
Matsora haele mona ba ile
ba fana ka ngoan’a bona ho
kereke, ‘me a se ke a fetohe-
la boitlamo ba hae ho fihlela
lefu le mo khaoletsa.

Rev.Fr. Lawrence o0 ne a
ikarabella Lebothong la Maria
Lesotho, ‘me o na filoe thomo
‘Mishoneng oa Loretto dean-
ery ea Mofumabhali oa Tlholo,
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moo lefu le mo khaoletsang
a ntse a phetha thomo ea
Morena. Fr. Matsora o ne
a sebetsa a fepa sechaba
sa Morena Molimo lentsoe
ka Radio Maria Lesotho ka
lenaneho le bitsoang serata
ngoana, hape a manolla, a
hlalosa lipalo tsa Sontaha.
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2025-2026 SELEMO A

Exoda 17:3-7
Pesalema 94

Ba-Roma 5:1-2.5-8
Joannes 4:5-42

Khothatso
Metsi a phelisang

Ka Paseka bakatekumena ba tla hlatsuoa ka metsi le ka Moea o Halalelang. Hore ba utloisise

phetoho e tla etsoa meeng ea bona, Kereke e ba ruta bohlokoa ba metsi le matla a ‘ona.
Thutong ea pele e nkuoeng bukeng ea Exoda, re utloile taba e ‘ngoe € etsahetseng khale-
khale haholo, ke lilemo tse fetang likete tse tharo. Moshe o n'a geta ho ntSa Baheberu bokhobeng ba
Eqepeta ‘me ba fihla felleng ba nyoroa, ba hloka metsi. Ba ile ba ipelaetsa ‘me Moshe a tlameha ho
balehela ho Morena Molimo le ho kopa tSireletso le keletso ho eena. Morena Molimo a laela Moshe ho
ofla lefika ka molamu ‘me metsi a mangata a kopotsa lefikeng leo ho pholosa Baheberu le mehlape
ea bona.

Ho thata ho ahlola Baheberu, hobane ha re tsebe seo re neng re ka se etsa hojane re ne re e-nale
bona felleng, re bolaoa ke lenyora. Empa seo re se tsebang ke hore hangata, liketsahalong tsa bophelo
ba rona, re phakisa ho belaela ha re fumana litaba li sa tsamae ka thato ea rona. Re lebala paballo ea
kamehla ea Molimo o0a rona, ‘me sebakeng sa ho mathela ho eena ka boikokobetso le tSepo, re hlahisa
likopo tsa rona ka boikhantSo re ntse re balaela.

Hantle-ntle re nahana hore re bakriste ba lokileng, ha ntho tsohle li tsamaea ka thato ea rona, empa
hang ha Molimo a re kopa ntho e thata, sehlabelo se itseng, kapa a re tsamaisa tseleng e moepa kapa
felleng le se nang metsi, re bontSa hore bokriste ba rona bo ntse bo fokola haholo. Re lebala hore
bophelo ba rona mona lefatSeng ke leeto. Moeti e mong le e mong o tseba hore ha a le leetong, o tla
thulana le mathata le litsietsi ‘me ha ho tSoane le ha a le hae a lutse hamonate, a na le ntho tsohle
tseo a li hlokang. ‘Me moeti o khothatsoa ke mohopolo oa hore ha a se a fihlile moo a eang teng, o tla
fumana phomolo, khatholoho le lehlohonolo.

Seo re se rutoang thutong ea Baheberu felleng, ke hore ha habo rona ha se lefatSeng, ke leholi-
mong. Ka baka lena, re kheloha tsela ha re rata ho aha ntlo ea rona mona lefatSeng le ho ipatlela boi-
ketlo bohle boo re bo lakatsang. Ha re tsebile hore re leetong, teng re tla amachela habonolo mathata
a tsela ‘me mohopolo oa leholimo o tla re khothatsa, re ntse re hopola le teng hore re eteletsoe pele ke
Kriste eo e leng tsela, ‘nete le bophelo, ea re baballang ka ho re sitsa kamehla ka tse hlokahalang hore
re tle re se ke ra bolaoa ke mathata a tsela.

Evangeling, puisanong ea hae le mosali oa Mosamaria, Jesu 0 mo hlalosetsa matla a maholo a
metsi a mohlolo ao a fanang ka ‘ona. Metsi ana a phelisang ‘me a phallelang bophelong bo sa feleng,
ke metsi a Hlatsuo. Ka Hlatsuo, re etsoa bana ba Molimo, majalefa a leholimo 'me re kena tseleng
e nepahetseng ea leholimo. Ka mohau oa hae, Kriste o file Kereke ea hae tsohle tseo re li hiokang
tseleng ena ea bophelo.

Re na le ‘mapa oa tsela le lihlaloso tse behiloeng kahohle ha re ntse re e-ea, hore re se ke ra
hlaheloa ke likotsi kapa ra lahleha: 'mapa ona ke linnete tsa tumelo ea melao ea Molimo. Re fuoa le
mofao oa tsela e leng lisakramente, haholo ea Pako le ea Eukariste, tseo re imatlafatsang ka tsona
khafetsa esita le ka matsatsi. Kriste ke eena ka sebele lijo tsa rona, mofao oa rona tseleng ea leholimo.

Re ka ipotsa hore na ke ka baka la'ng Kriste a nkileng setSontSo  sena sa metsi ho re fa bophelo
ba hae. Ke hobane metsi le bohobe ke lijo tsa mantiha, tseo re li tioetseng, tseo re sitoang ho phela
kantle ho tsona.

Metsi ao re buang haholo ka ‘ona kajeno a na le matla a ho timetsa le ho phelisa. Ha ho letho le
kotsi joaloka metsi. Ka selemo se seng le se seng re utloa hore batho ba ile ba khangoa ke metsi,
bankoa ke linoka. Re ka talima mollo le metsi empa ha ho letho le ka kokobetsang bohale ba metsis
le matla a ‘ona.

Empa le teng, haho ntho e hlokahalang bophelong ba rona ho feta metsi le moea. Re ka ‘nara phela
le ha bohobe bo le sieo, empa ha metsi a le sieo kahohle, lilibeng, linokeng le matSeng, re ka shoa
hang, hobane metsi ke ntho e phelisang ruri; ka ‘ona re pheha lijo, rea ithatsoa, re hlatsoa liaparo, ‘me
re noesetsa masimo.

Matla ana a mabeli a fapaneng a metsi, a ho timetsa le ho phelisa, a ile a bonahala hantle mohl'a
Baheberu ba tsoang bokhobeng ba Egepeta ‘me ba t3ela Leoatle le Lefubelu. Metsi a leoatle a ile a
pholosa Baheberu empa a khama mabotho a Faro a neng a ba lelekisa.

Matla ana a mabeli a metsi a sebetsa mohl'a Hlatsuo ea rona, hobane ka matla ao a a filoeng ke
Kriste ka lefu le tsoho ea hae bafung, metsi a bolaea sebe ka ho rona ‘me a re phelisa ka ho re fa
bophelo bo bocha, boo e leng ba Molimo ka sebele.

Letsatsi le khethetsoeng ho hlatsoa bakatekumena ke la mokete oa Paseka. Ha ba se ba ananetse
mesebetsi ea Kriste ea Paseka, eleng lefu le tsoho ea hae, ba amohela matla a lefu le tsoho ea Kriste
ka ho hlatsuoa ka metsi.

Motsotsong oa Hlatsuo, ha motho a hloekisoa ka metsi, o ba e kabelo ka mokhoa oa mohlolo lefung
le tsohong ea Kriste, ‘me le eena o shoa ka ngeng ea sebe, a tle a tsohele bophelong bo sa feleng ho
Kriste. Ho bontsa hantle mesebetsi ena e ‘meli, Hlatsuo e ka ‘na ea fanoa ka ho qoelisa mokateku-
mena metsing, e le hore ho hlake hore ha se moetlo feela, empa ebile ke sakramenete e kopanyang
bahlatsuoa le Kriste.

Arre leboheng Morena Molimo ka baka la Hlatsuo ea rona, ‘me re nchafatseng e sa le hona joale
lipallo tsa rona tsa ho furalla, ho felisa le ho bolaea matla a Satane ka ho rona, le tsa ho inehela ho
Kriste le ho itSoarella ka eena ho-ea-ho-ile.

Bahalaleli har’a Beke
9 Tlhakubele Pacian
Attalas

Candidus

10 Tlhakubele

11 Tlhakubele
12 Tlhakubele
13- Tlhakubele

44 Tihakubele

‘Fina
Conon
Ardo
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Bokong HS e itlhoma pele

TSeliso Thakholi

o] shebaha-

la Sekolo se

Phahameng sa

Bokong tikolo-
hong ea Katse selemong
sena se jesetsa likolo tse
ling khoebeleng, se ka mae-
ba, litlholisanong tsa lipa-
pali tsa Sesotho tsa Katse
Dam Tourism Festival, tse
bileng Letamong la Katse,
Thaba-Tseka ka la 27 ho isa
la 28 Hlakola monongoa-
ha moo se ileng sa hahara
bokhothokhotho ba chelete
e kaalo ka M24,000.00 le
mehope e meraro.

Sekolo se Phahameng
sa Bokong se ne se iketset-
sa borata ka lihlopha tse 16
tseo se neng e qothisana le-
hlokoa le tsona. Haele ka ho
tsa mathomo teng, Sekolo
sa Bethsda sa Ha Kenene
e bile sona mohloli ka ho
ikhapela chelete e kaalo
ka M6,000.00 le mehope e
mengata.

Puisanong le Mookameli
oa Sekolo se Phahameng
sa Bokong ebile e le tichere
ea lithuto tsa Sesotho, eo
hlathe e neng e lelekisa
tsebe ke thabo Mofumahali
'Manthatisi Jobere, o bole-

tse hore lipapali tsa boch-
aba li bohlokoa haholo ho
sechaba sa Basotho ho-
bane li se hopotsa nalane
ea bona. A re li hlabolla
bana ba likolo hore ba lule
ba thabile le hore ba kopane
'moho e le likolo tsa tikoloho
ea Katse ho tsebana le ho
bopa setsoalle.

Ka holimo ho tsohle, a
re li thusa bana haholo ka
lihlopheng kaha li le teng
lenane-thutong la bona. “Li
thusa bana hore ba tsebe
hantle hore ha ho bua ka
papali ea mokhibo ho bole-
loang, e bapaloa neng, e
bapaloa joang le hore e ba-
paloa motho a apere moap-
aro ofe, empa e kholo ka ho
fetisisa ke ho hopotsa bana
le batho ba baholo bochaba
ba bona." Arialo.

A bont$a hore lipapali ha
hona moo |i sitisang bana
lithutong tsa bona tsa let-
satsi ka leng, kaha ho ena
le matsatsi a khethiloeng
sekolong sa hae, e leng la
Labobeli le Labone bakeng
sa boikoetliso ba lipapali
tsa bochaba. A re Sekolo se
Phahameng sa Bokong se
fapana le tse ling kaha ba-
tho ba rutang bana lipapali
tsa Sesotho e le litichere tse
rupetsoeng ka lipapali tsa
Sesotho, a bile a kenyelet-

sa eena e le Mookameli oa
sekolo.

A bontSa hore chelete
ena eo ba e fumaneng
morero o moholo oa eona
ke ho tla e sebelisa bakeng
sa ho reka liaparo bakeng
sa lipapali tsena. “Re rerile
hore re il'o reka marikhoe a
mohobelo, mese ea litolo-
bonya le ea mokhibo le ho
eketsa seaparo lipapaling
tse ling." O boletse joalo.

A thetha ka ho etsa tlho-
komeliso ho batsoali hore

lichelete tseo bana ba i
hapileng litlholisanong tse-
na, e kaba ke ka bo mong
kapa ka lihlopha ha se tsa
bana ke tsa sekolo kaha li
reretsoe ho ntlafatsa lipa-
pali le likolo. “E tsoe ngoa-
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na kapa bana ha ba bapa-
la lipapali tsena nakong ea
tlholisano ha ba ikemela
ba emetse sekolo sa habo
bona." O ne a bua sena e
le h'a re ka linako tse ling ba
fumana mehala e mengata
ho tsoa ho batsoali ba bana
ba batla limpho kapa liche-
lete tseo bana ba lihapileng.

Mookameli oa Sekolo sa
Mathomo sa Bethsda, Mo-
fumahali Thandiwe Winie,
o thoholelitse bahlophisi le
tSehetso eo LHDA e fanang
ka eona lipapaling tsena,
kaha lichelete tseo likolo li
ikhapelang tsona li sebeli-
soa molemong oa sekolo,
ho holisa le ho matlafatsa li-
papali tsena. Are lekunutu le
leholo la hore a lule a hapa
lipapaling tsena ke tSebe-
lisano 'moho e mofuthu le

litichere tsa habo le batsoali
ba bana, kaha e le bona ba
ba thusang ho rupela bana
lipapali tse fapakaneng tsa
Sesotho. A leboha bohle ba
kentseng letsoho hore ebe
sekolo sa habo se atlehile
ho hapa.

Ho tloha ha Bethsda e
gala ho kenela litlholisano,
e se e hapile mehope le
meputso lilemo tse tharo tse
latellanang lipapaling tse
kang tsa mokhibo le tse ling.
Haele likolo tse sa kang tsa
atleha ho hapa le ha e se
e le mohope feela, li supile
Sekolo se Phahameng sa
Bokong le Sekolo sa Math-
omo sa Bethsda ka monoa-
na, tsa etsa tSepiso ea hore
selemong se tlang li tla ko-
pana le lipela li falla, etsoe
leihlo le sa fahloe habeli.

Li boea sekoele

Nthabeleng Seitlheko

esotho, Botswana
le Eswatini li boetse
li khutlisa ka matla
lipapali tsa likolo
tse phahameng kamor’a ho
emisoa ka lebaka la seoa
sa COVID-19. Litaba tsena
li boletsoe ke Mookame-
li oa Baithuti Sekolong se
Seholo sa Sechaba (NUL)
Tumo Tsanyane, ka la4 TI-
hakubele monongoaha.

O re morero oa lipapali
tsena ke ho kopanya liko-
lo, ho matlafatsa setso le
bochaba, le ho aha setsoal-
le har’a baithuti ba linaha

tsena tse tharo. O re likolo
tsena li una molemo o mo-
holo lipapaling tsena kaha
li thusa baithuti ho tsebana,
ho ithuta ka litaba tsa boch-
aba, le ho ntlafatsa bok-
honi ba bona lipapaling le
lithutong. Lipapali tsenalli tla
qgala ka la 7 'Mesa ho fihlela
la 13 'Mesa. Ka la 7 'Mesa
e tla ba letsatsi la ho amo-
hela baeti, ha lipapali ka bo
tsona li tla thakholoa ka la 8
‘Mesa monongoaha.
Bahlophisi ba boetse ba
bontSitse kananelo ho lik-
hoebo tse tSehetsang ket-
sahalo ena, tse kenyelet-
sang Lecholi, Econet, Sima
Communications le Dew

Drop. Ba re katleho ea lipa-
pali tsena e itSetlehile haho-
lo ka tSebelisano 'moho le
tSehetso ea likhoebo tsena.
Har’a lipapali tse tla ba-
paloa ho kenyeletsoa bolo
e tla bapalloa Bambatha,
mabelo a tla tSoareloa Set-
soto Stadium, hammoho le
lipapali tsa ka tlung. Lipapali
tsena ha li bohlokoa bak-
eng sa sekolo feela, empa
le bakeng sa naha ka ka-
karetso. Ho lebeletsoe hore
Botswana e tle le baithuti
ba ka bang 750, hammoho
le likolo tse ling tse tsoang
linaheng tse amehang.
Bahlophisi ba tiisitse hore
tSireletso e tla ba matla ho
sireletsa baithuti, litichere le
sechaba ka kakaretso na-
kong ea lipapali tsena. Ba

boetse ba sebetsa ‘'moho le
sechaba sa Roma ho nete-
fatsa hore le sona se una
molemo ketsahalong ena.
O re ba tla sebetsa bo-

gertanm T

siu le motSeare ho tla ba le
batho ba sebetsanang le
litaba tsa ho tsamaisa baeti
ho ba isa libakeng tse fapa-

kaneng.
Pitikoane Francis Moth-
oane, Letona la Lipapa-

li Sekolong se Seholo sa
Sechaba, o hlalositse hore
ho tla ba le lipapali tse 21
ka kakaretso. O re tsena ke
tse ling tsa lipapali tse kho-
lo tse tla etsahala kahare
ho naha, 'me li tla fana ka
monyetla ho baithuti ho reki-
sa lihlahisoa tsa bona bosiu
le motSeare ho sechaba sa
Roma.

Palo Kobile, ea emetseng
Econet, e leng e mong
oa batSehetsi ba ka se-
hloohong ba lipapali tsena,

o re ba ikemiselitse ho fana
ka litSebeletso tsa bona
bosiu le motSeare libak-
eng tsohle tsa ketsahalo,
e le hore batho ba fumane

litSebeletso ka potlako le ka
nepo.

Ka lehlakoreng le leng,
Mosa Lesetla oa Sima
Communications, o boletse
hore ba tla sebetsa 'moho
le bahlophisi ka thekiso ea
litekete ho fihlela ketsahalo
e phetheloa. Ho ke ke ha
amoheloa chelete hekeng
batho ba tla kena ka litekete
feela. Tsietsi Pokane le eena
o hlalositse hore Lecholi e
tla ba teng ho fana ka lijo
e le karolo ea tSehetso ea
bona ketsahalong ena.

Lipapali tsena li lebelet-
soe ho matlafatsa likamano
tsa linaha, ho khothaletsa
bonngoe, le ho aha boka-
moso bo khanyang bakeng
sa bacha ba tikoloho ena.
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ipapali tsa Mokha-
hlelo oa bobe-
li oa Liki e Kholo
ea Vodacom |li ile
tsa tsoelapele mabaleng a
fapakaneng kahar'a naha
mafelong a beke ea la 27 le
la 28 Hlakola monongoaha.

Matsatsi ao e bile a lillo le
litsikitlano tsa meno sehlo-
pheng se sireletsang mo-
hope makhetlo a mararo ka
tatellano sa Lioli "Tse Nala',
kaha bekeng ea la 7 Hlakola
se ile sa bapala ka seahlo-
lo sa 1-1 le Manonyane,
ka Mogebelo sa khahloloa
ke Bantu ka 2-1 nakong eo
barati ba bangata ba neng

ba ena le tSepo e kholo ea
hore se tla tla se intSetsa
bohloko ho Bantu.

Haele ka Mogebelo sehlo-
pha sa Matlama se neng se
amohetsoe ke Members se
ile sa e pulukanya le ho e
shashara ka thupa ea 2-1,
'me Manonyane le Lipha-
koe tsa bapala ka seahlolo
sa 1-1. Athe ka Sontaha Li-
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Lihlopha tsaVodacom Ii’a koebana

nare e ile ea bolaisa Maroa-
la lipaputla ka lintlha tse 3-1.
Linare ke eona feela e se-
belitseng hantle ka ho hlaba
lintiha tse ngata mafelong a
beke e sa tsoa feta.

Hona ka Sontaha sehlo-
pha se bonahalang se ka-
pile mollo sa Lifofane, se
ntseng se tsekisana maemo
a pele lokong le Lijabatho,
se ile sa tsoa ka lesobana la
nale ha se ne se shapa Ma-
chokha ka phafa e bohloko
ea 1-0. LUFC le LMPS tsa
pitikisa mahe 0-0, ha Ma-
jantjale LCS li ile tsa bapala
ka ho lekana la 1-1.

Ho sa le joalo, lihlopha
kaofela li bapetse lipapa-
li tse 21 ntle le Lijabatho e
ntse e saletse morao ka pa-
pali e le 'ngoe, 'me hajoale
Lifofane e maemong a pele
kamor’a hore e hlole Ma-
chokha, e bokelelitse lintl-
ha-kholo tse 45, bobeling ke
Lijabatho e getang ho theo-
ha maemong a pele ka lint-

Iha-kholo tse 42, borarong

E hapa COSAFA
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amor’a hore Se-

hlopha sa Naha

sa Bolo ea Maoto

ea Basali Meha-
lalitoe se hlolehe ho tlela
Basotho tlholo, sehlopha sa
Brave Gladiators ea Namib-
ia se phamoletse Mohope
oa COSAFA Women's Cup
holimo, kamor'a ho tloeba le
ho tlabola sa Banyana Ban-
yana ka phafa ea 2-1, pa-
paling ea makhaola-khang
a Mohope ona, e bileng
lebaleng la Peter Mokaba,
Afrika Boroa bosiung ba la
1 Tlhakubele 2026.

Brave Gladiators e pha-
motse mohope ona ho Cop-
per Queens ea Zambia eo e
neng e le eona e sireletsang
kamor’a ho o hapa ngoaho-

-

la. Brave Gladiators e hapa
mohope ona lekhetlo la
pele kamor’a lilemo tse 20,
e ne e getele ho bapala ho
makhaola-khang a lipapali
tsena, ke bo-mpoli ba ba-
cha ba bolo ba Mohope oa
COSAFA Women's Champi-
onship. Banyana Banyana
eona e se e hapile Mohope
ona ka makhetlo a supileng.
Athe Mehalalitoe eona ha
e-s'ohapelehaeseleole
mong feela.

Likhalala tsa Brave Glad-
iators likhutletse hae Mo-
tse-Moholo Windhoek,
Namibia ka litlatse le melu-
luetsane ea thabo kaha li ne
li etsa nalane e ncha papal-
ing ea bolo ea basali ka ho
ikhapela mohope ona.

Leha Banyana Banyana
e hlotsoe ho ngola nalane e
ncha monongoaha, batSe-

hetsi ba bangata ba bolo ea
————

lekhetlo la pele

maoto ea basali ba Naha ea
Afrika Boroa, ba nyakaletse
le ho ikotla sefuba ka kha-
lala ea bona e neng e hlile
e ipabola lipapaling tsena
e leng Nthabiseng Majiya,
ea ileng a hlaba ntlha ea
pele ea Banyana Banyana
ha Mulinatjo Hanavi a ile a
lekanya lintlha. Athe Mem-
ory Ngonda o ile a hlabela
Brave Gladiators ntlha ea
tlholo nakong e ekelitsoeng.

Ngonda o phahamise
folakha ea naha ea habo
ka ho hlabela sehlopha sa
habo lintlha tse tSeletseng
kaofela ho tloha lipapali tsa
COSAFA li galile. Mehalali-
toe eona e hlabile ntlha e le
'ngoe lipapaling tsena kaofe-
la. Hona ke tlotla e kholo
ho khalala ena ea Naha ea
Namibia 'me khau e'a mo
tSoanela. Haele libapali tse
ling tsona li ngolisitse mabit-

so a tsona libukeng tsa lipa-
pali ka ho hlabela linaha tsa
habo tsona ntlha e le 'ngoe
joaloka Mehalalitoe, lintlha
tse peli, tse tharo, tse 'ne le
tse tSeletseng.

Litlholisano tsa Mohope
oa COSAFA Women's
Championship li fihla phelet-
song tjena e le ha mahlo
boholo a barati ba papali ea
bolo, a se a shebile lipapali
tsa AFCON 2027, moo Se-
hlopha sa Naha Likuena se
tli'o bapala le sa Seychelles
ka la 28 Tlhakubele 2026.
Ke hona litiholisanong tsena
moo Naha ea Lesotho tlas’a
mokoetlisi e mocha Mongh-
ali Bob Mafoso, e lokelang
ho phahamela mapoqo le
ho ithukhubetsa ka matla
hore e tle e hlakole Basotho
meokho kamor’a ho rojoa li-
pelo ke Mehalalitoe lipapal-
|ng tse tsoa feta.

ke Bantu ka lintlha-kholo
tse 41, maemong a bone ke
Matlama e se e kene kahare
ho tse 'ne tse kaholimo ka
linttha-kholo tse 40 kamor’a
ho qala lipapali tsa eona
selemong sena e sa bapale
hantle.

Athe bompoli ba sirelet-
sang mohope e leng Lioli e
boemong ba bohlano ka lint-
Iha-kholo tse 37. Ka getel-
long ea loko ke lihlopha tse
ncha haholo Liking e Kholo
ea Vodacoma e leng Mem-
bers e boemong bo 15 le
Maroala e boemong ba bo
16. Bobeli lihlopha tsena lia
lekana ka lintlha-kholo kaha
libokelelitse tse 10 sehlopha
ka seng ka mokhotleng.

Leha ho le joalo, lihlopha
tse bonahalang li le kotsing
e kholo ea ho ka iphuma-
na li tsoile Liking e Kholo
ha feela li ke ke tsa sebet-
sa ka thata ke Machokha e
boemong ba bo 11, LUFC e
boemong ba bo 12, Lipha-
koe e boemong ba bo 13
le Manonyane e maemong
a bo 13. Haele lihlopha tse
kang Majantja e kileng ea
ikutloisa monate ka ho lula
nako e telele maemong a
pele lokong le LDF le Linare
li se li sebeletsa hoba feela
kahare ho lihlopha tse robeli
tse ka holimo lokong.

Athe LCS le LMPS ka
tatellano ea tsona lokong
li se li sebeletsa feela ho
baleha ho rathoa ke selepe
ha lipapali li fela e le hore li
se hlole i etsoa lihlopheng
tse kholo, kaha monyetla oa
tsona oa hore li ka ba ka-
har’a lihlopha tse robeli tse
kaholimo o se o fokola ha-
holo, ntle le ha ho ka etsa-
hala mehlolo e mona e ati-
sang ho etsahala papaling
ea bolo ea maoto.

Ho tloha esale lipapali tsa
Liki li galile lihlopha li se li
hlabile lintlha tse 380 ka li-
papali tse 21 tseo li seng li
bapetsoe ke sehlopha ka
seng. Hona ke sesupo sa
hore bothata ba ho hlaba
linttha lihlopheng tse kholo
e ntse e le pharela. Botha-
ta bona ke bo bong bo ati-
sang ho bonahala haholo
sehlopheng sa naha, 'me
taba ena e qala lihlopheng
tse nyenyane ho ea ho tse
kholo.

Haele mafelong ana a
beke, ka Mogebelo e tla
ba lipapali tse tharo feela
moo Lifofane e tla amohe-
la Lioli, LUFC e bapale le
Members, Manonyane e
bapale le LDF ha LCS e tla
bapala le LMPS. Ka Sonda-
ha teng e tla ba lipapali tse
'ne e leng moo Liphakoe e
tla kopana le Matlama, Li-
jabatho e botsane lipotso
le Majantja, Linare e isane
holimo le tlaase le Bantu,
ha Machokha e tla momana
habohloko le Maroala.
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Mokete Letamong
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okete o re-
retsoeng
ho boloka
boleng ba
sechaba sa Basotho le ho
holisa bohahlaoli kahare
ho naha oa Katse Dam
Tourism Festival, o neng
o hlophisitsoe ke mokhatlo
oa sechaba oa Katse Dam
Action and Aid Communi-
ty Forum, ka tSehetso ea
Morero oa Metsi a Lihlaba
tsa Lesotho, o ketekiloe
ka bokhabane bo boholo
Letamong Ha Katse, Tha-
ba-Tseka ka la 27 ho isa la
28 Hlakola 2026.

Mokete ona o se o0 e-na
le lilemo tse hlano o ntse
o tsoela pele ka katleho o
kholo, o qalile letsatsing
la Labone ka litlholisano
tsa lipapali tsa Sesotho
tse kang mokhibo, litolo-
bonya, mohobelo, ndlamo,
liphotha, selialia, lithoko
le lipina tsa mokopu ka li-
kolo tsa mathomo le tse
phahameng tsa tikoloho
ea Ha Katse. Letsatsing la
Labohlano e bile lihlopha
tsa batho ba baholo ka li-
papali tse tSoanang. Ha
letsatsi la Mogebelo ebile
la phano ea limpho ho Ii-
kolo, batho ka bo mong le
lihlopha tsa batho ba ba-
holo tseo e leng bahloli.

Letona la Matla le Li-
hloliloeng, = Mohlomphehi
Mohlomi Moleko o bole-
tse hore o thabisitsoe ke
mokete ona haholo, kaha
0 ntse o ntSetsapele tu-
mellano e entsoeng ke

s
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Morero oa Metsi a Lihlaba
tsa Lesotho ea ho phetha
thomo ea bona e neng e
tekeneloe ke linaha tse
peli e leng Lesotho le Af-
rika Boroa ea khaho ea
matamo, marokho le liton-
noro tse isang metsi Afrika
Boroa.

A re kahare ho tumellano
eo, hona le ea bohlokoa
ho sechaba sa Basotho,
e reng LHDA e lokela ho
ntlafatsa bohahlaoli. “E
bone hape hore ho ba le
motlakase o fehloang ka
metsi, ho ba le mokhoa
oa ho noesetsa le ho ruoa
litthapi." O boletse joalo, a
b’a eketsa ka hore mokete
o ntse o hlile o araba lita-
ba tsena kaofela ka hore
bohle ka mekhahlelo ea
bona e fapakaneng ba
tlameha ho ntlafatsa bo-
hahlaoli.

A re Mokete oa Katse o
boetse o thusa bacha ha-
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holo ho bapatsa litalenta
tsa bona tse fapakaneng
tse kang tsa lipapali tsa

Sesotho, 'me ho latela ka
moo ho hlophiloeng, hoba
le chelete le limpho tse fa-
noang ho ba nkileng karo-

lo, e leng se fanang ka mo-
rolo le matla ho bacha ho
ela hloko hore litalenta tsa
bona li ka ba phelisa.

A etsa mohlala ka e
mong oa batho ba ileng ba
ikhapela chelete e kaalo
ka MZ20,000.00 lipapaling
tsa Sesotho. A re sena se
thusa bacha ho bula mahlo
hore ka litalenta tsa bona
bophelo bo teng. A getella
ka ho ipiletsa ho sechaba
sa Katse ho baballa tikolo-
ho ea bona, e le ho hohela
bohahlaoli le ho boloka bo-
leng ba sechaba sa Baso-
tho ka lipapali le meaparo.

Mookameli oa Morero oa
Metsi a Lihlaba tsa Leso-
tho, Monghali Tente Tente
o itse Morero o ikemiseli-
tse ka hohle-hohle ho etsa
meralo e ntlafatsang mere-
ro ea boipheliso molemong
oa baahi bohle ba libakeng
tseo ba ileng ba fallisoa
ke Morero le sechaba se

ileng sa angoa ke morero
feela sona se sa fallisoa.
A ipiletsa ho bacha ho se-
belisa menyetla eohle ea
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boipheliso e hlahisoang ke
mokete ona 'moho le ea
boikopanyo molemong oa
ho itthahisetsa mesebetsi.

A tiisa hore mokete
ona o etelletsoepele ke
sechaba sa Ha Katse ka
mokhatlo oa bona oa Ka-
tse Dam Action and Aid
Community Forum, ha
LHDA eona e tSehelitse ka
bokhothokhotho ba che-
lete e hakanyetsoang ho
M400,000.00 monongoa-
ha.

Molula-Setulo oa komi-
ti ea Katse Dam Action
and Aid Community Fo-
rum, Monghali Selikane
Rakuoane 0 boletse
hore morero o moholo ka
mokete ona ke ho hohela
bahahlaoli kahare le kantle
ho naha, ba tle Ha Katse
ho tla lula le ho boha botle
ba Naha ea Lesotho. A re
bacha ba itahlele ka setot-
soana moketeng oa mofu-
ta ona ho bapatsa litalen-
ta tsa bona. A supa hore
nako e fihlile eo Basotho
ba lokelang ho tSoarana
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ka matsoho le LHDA e le
hore e tle e tsebe ho ba
thusa ho iqalla mekhoa ea
boipheliso.

A hlalosa hore selemo le
selemo mokete ona o bo-
nahala o ena le matSoao
a kholo ka lebaka la ho-
bane sechaba se phelang
Ha Katse se se se ena le
kutloisiso e phethahetseng
ka litaba tsa bohahlaoli le
bochaba. A leboha tSehet-
so e matla eo ba ntseng
ba e fuoa ke LHDA, 'me
a ipiletsa ho bahoebi le
kampani tse ling tse kholo
ho kenya letsoho le toma.
Mokete o ile oa phetheloa
ka Mogebelo ka boithabiso
ba 'mino moo ho neng ho
menngoe libini tsa mae-
mo a holimo kantle le ka-
hare ho naha, tse ileng tsa
tsanyaola har’a lipula tsa
littoebelele bosiu kaofela.



